Deprem Sonrasi Yapilarin Yikimi ve Arama-Kurtarma Calismalarina Bagh Bolgede
Olusan Solunabilir Toz Konsantrasyonunun Arastirilmasi
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Deprem nedeniyle yapilarin yikilmasi sonucunda olusan ¢okmeye baglh bdlgede veya
sonrasinda organik ve inorganik tozlar havaya karismakta, moloz ve hafriyatlardaki bazi
mineraller ve kimyasallar toza baglh olarak ortaya c¢ikan dolayli risk etmenleridir.
Kahramanmaras depremi sonrasinda bdlgede toz olusumu birincil olarak ¢ok sayida yapinin
es zamanl yikimina badli olarak, ikincil olarak arama-kurtarma c¢alismalarina bagli olarak
enkaz kaldirmlari nedeniyle olusmaktadir. Ozellikle enkazlarin kaldiriimasi sirasinda is
makineleri betonarme vyapilarin daha kiiclik parcalara ayrilmasina ve depremden veya
enkazdan sag kurtulan canhlarin yasamini etkileyecek toksik tozlarin solunmasina neden
olmaktadir (Dundar ve Pala, 2002). Ortaya ¢ikan tozlar bolgesel hava kalitesine etki ettigi gibi
yine bodlge havasinda bulunan kimyasallar ile tepkimeye girerek toksik gazlarin olusumunda
da etkili olmaktadir (Uzmezoglu ve Ocaktan, 2017). Bolgede olusan solunabilir tozlar,
tedavisi olmayan solunum sistemi hastaliklarina yol agarak insan saghgini tehdit etmektedir
(Kahraman ve Ozdemir, 2022).

Toz konsantrasyonunun igerisinde bulunabilecek olan fibrojenik Tozlar ,silikoz ve asbestoz
gibi pnédmokonyozlarin olugsmasina neden olurken, toksik tozlar vicuda girdiklerinde sinir
sistemi, karaciger, bdbrekler, mide ve barsaklar, solunum organlari gibi kronik veya akut
zehirli etkilere neden olmaktadir (Ediz vd., 2001). Binalarin ingsasi sirasinda kullanilan
cimento malzemelerinin icerisinde Cr VI (Krom 6) insan sagligi acisindan zararlari nedeniyle
Avrupa Parlamentosu Meclisi’ inin 2003/53/EC direktifine gore gimentolardaki iceriginin 2
ppm’ den fazla olmamasi gerekmektedir (Glingérmus, 2015). Bu nedenle, ¢cimento icerikli toz
konsantrasyonuna maruziyetin engellenmesinde solunabilir toz seviyesinin minimize edilmesi
biyiik énem tasimaktadir (Ozkan ve Yildiz, 2022). insaat sektériinde teknik &zellikle ve
distk maliyet avantajlari asbestli ¢cimento ve beton borular ile beton direk, oluklu levha
(eternit), kanalet vb. asbestli ¢cimento Grlnleri kullanimini da arttirmistir (Demir vd., 2018).
Atabey (2015) tarafindan “Turkiye Asbest Haritasi” baslikli arastirmada Kahramanmaras
depreminin Ozellikle etkiledigi iller arasinda yer alan Adana’ya bagl Aladag ilgesinde damar
halinde krizotil asbest bulundugu; Diyarbakir iline bagh Egil, Clinglis ve Maden ilgelerinde
asbest ocak ve zuhurlari bulundugu; Gaziantep iline bagl Nurdagi ilgesinde krizotil asbest
bulundugu; Hatay iline bagli Antakya ilgesinde asbest rezervi oldugu ve Yayladagi ilgesinde
ise asbest damarciklarinin oldugu; Kahramanmaras ili Afsin ilgesinde ise krizotil asbest
oldugu belirtilmistir (Atabey, 2015). Bu nedenle, yasanan dogal afet sonucu kontrolstiz
sekilde yapilan yikilmasi ve jeolojik hareketler bu boélgede bulunan asbest tehlikesinin
dogrudan agiga c¢ikmasinda etkili olabilmektedir. Dindar ve Pala (2002) tarafindan 1999
yilinda yasanan Gdlcuk depreminden 1 yil sonra Adapazari bolgesinde depreme bagli olarak
cevrede olusan agir metallerin bulunma duzeyleri sahada yapilan olgimler arastiriimis ve
afetten 1 yil gegcmesine ragmen dogada bulunan Nikel, Krom, Kadmiyum, Kursun ve Bakir
icin bulunma duzeyleri alt sinir degerlere ¢ok yakin olarak hesaplanmistir. Bu arastirmadan
yola c¢ikilarak zamaninda ve yerinde yapilacak toz konsantrasyon oOl¢cimleri bu ¢alismanin
etkinligini daha da vurgulayici olacaktir.

Solunabilir toz konsantrasyonlari igerisinde bulunabilecek olan asbest insan vicuduna
soluma, beslenme ve deri temasi gibi u¢ farkl yolla girmektedir. Insan vicuduna giren
asbestin etki sonucu, maruziyeti diizeyine ve siresine badli olarak dogrusal artmaktadir



(Glnes vd. 2017). Asbest maruziyetinde en etkili yol solunarak ve sinsi bir sekilde zaman
asimina ugradikca akcigerlere tutunmasidir. Bu nedenle, akciger kanseri asbest liflerinin
solunmasi sonucu meydana gelebilecek en 6nemli hastalik akciger zari ve karin zari kanseri
(mezotelyama), erken tani ve tedavi uygulanmadiginda kisa zamanda o6limle
sonuglanmaktadir  (T.C. Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanhgi.  “Asbest”.
https://www.csgb.gov.tr/isgum/contents/asbest/ . Son  Erigim  Tarihi:  10.02.2023).
Mezotelyama disinda asbestoz, parenkimal akciger hastaliklari, plevral reaksiyonlara ve
bdbrek gibi organlar etkileyebilecek timdrlere neden olmaktadir (T.C. Calisma ve Sosyal
Guvenlik Bakanhgi. “Asbest”. https://www.csgb.gov.tr/isgum/contents/asbest/ . Son Erisim
Tarihi: 10.02.2023). Krom gibi toksik tozlar ise karaciger, bobrek, sinir sistemi, solunum ve
mide ve bagirsaklar gibi c¢esitli organlarda akut/kronik zehir etkisine neden olmaktadir
(Kaplan 2016; Erol, 2007).

Arastirmanin birincil amaci, deprem sonrasi yapilarin yikimi ve arama-kurtarma cgalismalari
esnasinda olusan solunabilir toz bulutlarinin maruz kalan kigiler Gzerindeki etki duzeyini
ortaya koymaktir. Tozlar, partikilli yapida olmalari nedeniyle yayilimlarinda net bir sinirlama
yonteminin olmamasi, depremzedelerin, arama-kurtarma faaliyetlerinde aktif gorev alan
(Saglik personelleri, STK gorevlileri, AFAD ekibi veya kolluk-kuvvetleri gibi) kisilerin saghgi
icinde ek bir tehdit unsuru olusturma diizeyinin saptanmasidir. ikincil amaci ise, solunabilir
tozlarin zamanla akcigerlere tutunmasina bagl olarak depremzedeler ve arama-kurtarma
faaliyetlerinde goérev alan kigilerin ek bir saglk tarama Onerisiyle erken tani ve tedavi
imkaninin olusturulmasidir. Uclinclil amaci ise, arama-kurtarma faaliyetleri ile enkaz
kaldirma sureci boyunca solunum sistemi koruyucularinin ve ortamin nemli hale getirilmesi
gerekliliginin vurgulanmasi, bu konuda farkindaligin kazaniimasiyla olusabilecek maruziyete
karsi koruyucu saglik dnlemlerinin belirlenmesi ve uygulanmasidir.



